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А О  «Комбинат питания НЕВА» 
ОГРН 5067847016738 
ИНН 7В39335160 
КПП 7В1001001 
196158, г. Санкт-Петербург, 
Дунайский пр., д. 23. лит. А, пом. 16 Н 

А О " К  - a,er, 
С.Н. Филиппов 

МЕНЮ (Льготное) 2 день 

-  28.042026 г. 

Завтрак обучающихся в 1-4 классах на 2026 год 
Чизкейк, запеченный по-школьному с повидлом 

Творог 1Круnа ма1сная 1 Сахар, Яйцо куриное, Масло сливочное, Смстана 1 Мука пшеничН;]R, Повидло 
Б -12,52 r, Ж-13,87 r, У •  29,80 r, ЭЦ • 331,60 ккал 

Чай с лимоном 
Чаи черный весовой, Сахар-песш,, Пимен Б • 0.29 г. Ж - О, 1 г. У - 14,69r, ЭЦ • 59,90 ккал 

Батон нарезной обогащенный микронутриентами 
Б • 2 r, ж. 1,16 r, У -12,99 r, ЭЦ . 68 ккал 

Яблоко свежее 
Б • 0,4r, Ж· 0,4 r, У .  9,8 r, ЭЦ -44,4 ккал 

Вафли 
Б • 1,44 r, Ж· 2,23 r, У • 9,8 r, ЭЦ • 62,ООккал 

Обед обучающихся в 1-4 классах на 2026 год 
Икра кабачковая (консервированная) 

Икра кабач1<0вая консервированная Б • 0,84 ,·. Ж • 2.81 , . У •  4,08 r, ЭЦ - 40.92 ккал 

_  (?р_щ_   к_аГ1устой.1J _кар17}о_ф(!f!._ем, '?"} ар1;1о_й го я,д н (/ 1:1_ с еrr,11:ной _ . . .    ' 
Кислота лимонная, Сметана, Лавровый лист, Петрушка свежая. Масло подсолнечное Б - 3,46 г. Ж - 4,63 r, У - 9,71 г, 

ЭЦ • 93.3 ккап 

Шницель рубленый мясной 
Говядина, Св111нина, Батон пшеничный. Сухари панировочные. Соль. Масло подсопнечное Б - 7,� r. Ж - 10,5 r. У - З.64г. ЭЦ -
133.18 кна11 

Макаронные изделия отварные 
Макаронные "здепия. Масло сливочное. Сопь Б • 5.5 r, Ж -4,8 г. У - 31,ЗОг, ЭЦ • 191.00 ккал 

Компот из сухофруктов 
Сухофрукты. Сахар-песок. Кислота пимонная Б • 0.6 r, Ж - 0.1 r, У - 23.50 r, ЭЦ • 97,20 r.r.aл 

Хлеб ржано-пшеничный обогащенный микронутриентами 
6 • 3.2 Г, Ж · 1. 7 Г. У · 20,4 1·. ЭЦ • 92 KHMI 

Батон нарезной обогащенный микронутриентами 
Б - 4 r. Ж - 2,32 г. У - 25,98 ,·. ЭЦ - 136 ккал 

Главный технолог Заа. проиааодс,аом С/ - - - 7 - - - - -/ / 


